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བསདོ་སྤྲུལ་པདྨ་བ་ོགསོ་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་གསལོ་འདབེས། 

LONG LIFE PRAYER FOR SOGAN RINPOCHE 

By Khangsar Tenpe Wangchuk 

 

༄༅།། ཨོཾ་སྭ་སྟི། 

Om Svasti 

O auspicious splendor! 

རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའྟི་བྟིན་རླབས་འདོ་སྣང་འབུམ།། 

Gyal-kun Tuk-je Jin-lap Ö-nang Boom 

I pray to you, true protector of each and every living being, possessing a vast treasury 
of knowledge and wisdom beyond compare, 

གདུལ་བ་པད༵འ༵ྟི་མཚ་ོལ་རྗེས་ཆགས་པས།། 

Dul-ja PEMA-i Tso-la Je-chak Pe 

You shine the limitless light of the blessings of all buddhas, Upon the lotus lake of your 
disciples. ། 

མཚུངས་མྗེད་བོ༵་གོ༵ས་རྒྱ་མཚོའ་ིགཏྗེར་འཆང་བ།། 

Tsung-me LODOE Gya-tso Ter-chang Wa 

May your body, speech, and mind always remain in the immutable vajra state, 

མ་ལུས་འག་ོབའྟི་མགོན་དྗེར་གསལོ་བ་འདྗེབས།། 

Ma-lu Dro-we Gön-der Sol-wa Dep 

May you ever abide within the nature of Amitayus, 
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གང་སྐུའྟི་གསང་གསུམ་འགྱུར་མྗེད་ར་ོརྗེའྟི་ཁམས།། 

Gang-ku Sang-sum Gyur-me Dor-jei Kham 

May you continually send down the precious rain 

ཚ་ེམཐའ་ཡས་པའྟི་ང་ོབརོ་རྟག་བརྟན་ནས།། 

Tse-ta Ye-pe Ngo-wor Tak-zhuk Ne 

of the profound secrets of the Dharma that ripens and liberates, 

ཟབ་གསང་སྟིན་གོལ་ཆསོ་ཀྟི་ཆར་འབྗེབས་ཤྟིང་།། 

Zab-sang Min-drol Chö-kyi Char-bep Shing 

And may your vast and sublime activities ever increase 

ཕྟིན་ལས་ས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་གྱུར་ཅྟིག ། 

Trin-le Sa-sum Kun-tu Gye-gyur Chik 

Throughout the three realms! 

ཅྗེས་པའང་མསོ་ལྡན་དུ་མའྟི་ཐུགས་བཞྗེད་བཞྟིན། མྟི་རྒན་འཆལོ་པ་ོབསན་པའྟི་དབང་ཕྱུག་གྟིས་སནོ་པ་དགྗེ་ལྗེགས་འཕྗེལ། 
༼མཁས་གྲུབ་ཆྗེན་པ་ོཁང་སར་བསན་པའོ་ིགསུང་བྟིན་རླབས་ཅན་ན།ོ། ༢༠༠༩ ལརོ་བདོ་ནས་འབརོ།༽ 

This was composed with heartfelt prayers and good wishes by a frail elderly man known as 

Tenpei Wangchuk (Golok Khangsar Tenpo). May these prayers be fufilled and may virtue 

ever increase!  Sent from Tibet, October 2009 

Tr. by R.W. Clark 


